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Das SeniorenNetzwerk ist eine zentrale
Anlauf- und Auskunftsstelle fur senioren-
orientierte Angebote in unserer Stadt:

Hier finden Sie

- Gleichgesinnte, um neue Kontakte zu
knipfen.

- die Chance, ein nachbarschaftliches

freundschaftliches Miteinander aufzubauen.

- die Maglichkeit, an verschiedenen
Aktivitdten teilzunehmen.

- Informationen zu allgemeinen und aktuellen

Themen.

Das SeniorenNetzwerk Coesfeld ladt dazu ein,

mitzumachen - spontan oder geplant,
interessiert - gezielt und neugierig,
immer unter dem Motto:

JEDER KANN -

KEINER MUSS :-)

Alle unsere Veranstaltungen sind offen fiir
jedermann. Man muss nicht Mitglied sein oder
werden, Wenn Sie es dennoch werden, freuen wir
uns :=)

Meist sind die Veranstaltungen kostenfrei.

Unser Angebot wird sténdig liberarbeitet und den
Wiinschen angepasst.

Aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte
unserer Homepage oder der Tagespresse .

Oder rufen Sie einfach bei einer der
Kontaktpersonen an !

Claudia Kraska-Venjakob, Vorsitzende 02541 42365
Erwin Borgelt, stellv.Vors. Tel. 0151 749 619 32
Alfons Dérken, Kassenwart, Tel. 02541 3513

Edith Piecke,K Beizitzerin, Tel. 02541 971514

Jutta Goy, Beisitzerin, Tel. 02541 85508

Sabine S-:htplf:, Beisitzerin, Tel. 0179 TOS0683
Margret Béumer, Beisitzerin, Tel. 02541 71368
post@seniorennetzwerk-coesfeld.de
www.seniorennetzwerk-coesfeld.de

SeniorenMetzwerk Coesfeld e.V.
Internet: www.seniorennetzwerk-coesfeld.de
Register-Mr.: VR 579-51Nr. 5312/5834/0731
Anerkennung der Gemeinniitzigkeit liegt vor.
Bankverbindung: Sparkasse Westminsterland

DEZ20 4015 4530 0052 0208 00
Stand: 092019
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»Wir schaffen Verbindungen”

SENIOREN NETzwerk COESFELD e.V.

- Die Freiwilligeninitiative fiir Jung und Alt -

Weitere Infos zum Flyer des SeniorenNetzwerk Coesfeld

.Computertreff"

Jeden Dienstag von 10 - 11 Uhr

Lamberti Pfarrheim, Walkenbriickenstr. 18

Info: Bernd Klane Tel. 02541 7509 oder Franz-Josef Weiling Tel. 02541 8 11 22

.Offenes Singen"

Alle 14 Tage dienstags, Beginn um 16:00

(bitte beachten Sie die Ankiindigung in der Tagespresse)
Lamberti Pfarrheim, Walkenbriickenstr. 18

Info: Hans Noster Tel. 02541 6511

.SeNeCa-Band"

jeden Dienstag in der ,Maria Frieden®-Kirche (Nebenraum), Kalksbecker Weg 39

Eine musikbegeisterte Gemeinschaft trifft sich mit verschiedenen Instrumenten zum
Musizieren.

Info: Sabine Schepers Tel. 0179 709 06 83

.GehTreff"
jeden 4. Dienstag i. Monat / Treffpunkt 15:30 Uhr im Schlosspark
Info: Claudia Kraska-Venjakob Tel. 0171234 65 89

.Geddchtnistraining”
jeden Mittwoch von 10 - 11 Uhr im Katharinenstift, Ritterstr. 11
Info: Edith Pieske Tel. 02541 97 15 14

JFrihTisch des SeniorenNetzwerks"

jeden 1. Mittwoch im Monat um 9:15 Uhr
.Eiscafe San Remo", Markt 18, Coe

Wir bitten um eine Anmeldung

Info: Claudia Kraska-Venjakob 0171 234 65 89

.Handarbeitsrunde":

mittwochs alle 14 Tage, 15 Uhr - 17 Uhr
Ort: St.-Katharinen-Stift, Ritterstr. 11
Info: Sabine Schepers Tel. 0179 709 06 83

Stand 01/2025 Aktivititen die wieder gestartet sind,
zur Sicherheit rufen Sie bitte einen der Kontaktdaten oder 0171 234 65 89 (Kraska) an.



»Wir schaffen Verbindungen”

SENIOREN NETZWERK COESFELD e.V.

- Die Freiwilligeninitiative fiir Jung und Alt -

Weitere Infos zum Flyer des SeniorenNetzwerk Coesfeld

.Wandergruppe™

von ca. April - Oktober jeden 3. Freitag gibt es die Wandergruppe mit Margret Baumer.
Aktuelles enthehmen Sie bitte der Tagespresse oder

Info bei Margret Bdumer Tel. 025417 13 68

LAlltagshilfe fiir Coesfelder Senioren™

Hilfestellung bei der Bewdltigung von Steinen im Weg, die man nicht mehr alleine aus dem
Weg rdumen kann.

Kontakt iiber Claudia Kraska-Venjakob b. Horakustik Brinkhus

9 Uhr - 13 Uhr und 14 Uhr - 18 Uhr , Markt 16, 02541 800 69 60

(bitte auch Anrufbeantworter nutzen)

.Offener SeniorenTreff des DRK Coesfeld"
Henry Dunant-Haus, Alte Miinsterstr. 2A,

1. Donnerstag im Monat 15 Uhr,

Anmeldung bei Kraska-Venjakob 0171 234 65 89

.Der 1. offene Biicherschrank von Coesfeld"

gestiftet und betreut durch das SeniorenNetzwerk Coesfeld

Er steht im Schlosspark an der Beguinenstr. (gegeniiber der Praxis Dr. Dreck/ M. Keller)
Info: Claudia Kraska-Venjakob 0171 234 65 89

.Der 2. offene Biicherschrank von Coesfeld"

gestiftet und betreut durch das SeniorenNetzwerk Coesfeld
Er steht am Gemeindeplatz in Coesfeld-Lette

Info: Claudia Kraska-Venjakob 0171 234 65 89

Stand 01/2025 Aktivititen die wieder gestartet sind,
zur Sicherheit rufen Sie bitte einen der Kontaktdaten oder 0171 234 65 89 (Kraska) an.



2 I/Alltagshllfe

~
n Organisiert vom Senioren Netzwerk Coesfeld e.V.

Ehrenamtliche Hilfe fur Senioren bei kleinen
handwerklichen Haushaltsarbeiten

Tel. 02541/ 800 69 60

Claudia Kraska-Venjakob

(bei Horakustik Brinkhus)

Mo. bis Fr. 9.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Sprechen Sie gerne eine Nachricht auf den AB.

www.seniorennetzwerk-coesfeld.de
E-Mail: post@seniorennetzwerk-coesfeld.de
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kleinen handwerklichen
Organisiert vom Senioren Netzwerk Coesfeld e.V. Haushaltsarbeiten

Wir helfen, wenn

. die Glihbirne gewechselt werden muss

Wir freuen uns

tiber weitere
ein Nagel in die Wand soll ehrenamtliche

Helfer!

der TV-Sender verschwunden ist

die Tur quietscht oder die Schublade klemmt

Sie zur Behorde begleitet werden méchten

Tel. 02541/ 800 69 60
: = ”Wi"‘hzﬁe" Ve’”""""”\"; Claudia Kraska-Venjakob
ENIOREN NeTzwerk CoesFeLD e.V. c oy ; ,
- Die Freiwilligeninitiative fiir Jung und Alt - (bel H ora ku Stl k B rin kh u S)

Sprechen Sie gerne auf den AB.



